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Zapraszamy na Bieg Niepodlegtosci

Jak co roku, zapraszamy na kolejng, juz szesnasta,
edycje Biegu Niepodlegtosci. To zdecydowanie najwiek-
sza impreza masowa w gminie tubianka, ktora gromadzi
blisko 1000 oséb.

Bieg odbedzie sie w niedziele 11 listopada, start o godz.
12. Biegacze beda rywalizowali na pieknej trasie prowadza-
cej sprzed Urzedu Gminy przez Bierzgtowo, Zamek Bierzgfow-
ski, leszczynski wawoéz z metg na stadionie lekkoatletycznym
w Pigzy.

Gtéwng nagrodg w XVI Biegu Niepodlegtosci bedzie 17-ca-
lowy laptop. Trafi w rece zwyciezcy, jesli ten uzyska rekord tra-
sy (34 min., 11 sekund). Jezeli rekord trasy nie zostanie osia-
gniety, laptop bedzie rozlosowany wsrdéd zawodnikéw, ktdrzy
ukoncza bieg w czasie nie dfuzszym niz 1 godzina i 30 minut.

Dla tych, ktorzy nie zarejestrowali sie do udziatu w impre-
zie na stronie www.maratonypolskie.pl (tam znajdujg sie m.in.
regulamin biegu i inne istotne informacje) i nie uiscili opta-
ty wpisowej w wys. 20 zt., zapisy bedg prowadzone w Biurze
Zawodéw (Szkota Podstawowa w Pigzy) w niedziele. Optata
wynosi¢ bedzie 30 zt.

Oprocz zmagan w Biegu Gtéwnym, organizatorzy zapew-
nig mozliwos$¢ rywalizacji dla dzieci i mfodziezy (do 16 lat),
ktéra odbedzie sie na stadionie w Pigzy od godziny 12.05.
Uczestnictwo w biegach towarzyszacych jest bezpfatne.
Zwyciezcy w poszczegdinych kategoriach otrzymajg pamiat-
kowe puchary, a wsréd wszystkich mtodych zawodnikéw
zostang rozlosowane nagrody.
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Zadanie publiczne pn. ,XVI Bieg Niepodlegtosci” zostanie
sfinansowane z dotacji otrzymanych ze $rodkéw Wojewddz-
twa Kujawsko-Pomorskiego, Gminy tubianka i Starostwa
Powiatowego w Toruniu.

Projekt zostanie zrealizowany przez Klub Maratonski Truch-
cik tubianka w partnerstwie z Centrum Kultury i Urzedem
Gminy w tubiance.

tukasz Rzqd

Ostatki
w Grand Prix

We wrzeéniu i pazdzierniku emocjonowaliSmy sie
kolejnymi edycjami Grand Prix tubianka Cross o Puchar
Waejta Gminy.

We wrzesniu biegacze rywalizowali na 10-kilometro-
wej trasie w Warszewicach. Najlepszy okazat sie Mikotaj
Raczynski (niezrzeszony) przed Piotrem Wisniewskim
(KB Lech Rypin) i Pawtem Sliwiriskim (WKB Maratoriczyk).
Wsréd pan wygrata Magdalena Michalska (KM Truchcik
tubianka).

W pazdzierniku biegowa karuzela przeniosta sie do Zam-
ku Bierzgtowskiego, na trase liczacg 8 kilometréw. Tym
razem bezkonkurencyjny okazat sie Bartosz Wiligalski
(KM Truchcik tubianka), drugie miejsce zajat Mikofaj
Raczynski, a trzecie Piotr Wisniewski. Najlepsza kobietg
byta Anna Arseniuk (Torec Torun).

Kolejng okazjg do zdobycia punktéw do cyklu Grand Prix
bedzie XVI Bieg Niepodlegtosci (11 listopada). Zakorczenie
tegorocznych zmagan (ostatnia edycja) odbedzie sie nato-
miast w niedziele 16 grudnia o godzinie 13, takze w Zam-
ku Bierzgtowskim. tukasz Rzqd

W naszej gminie
jest coraz wiecej maratonczykow

O tym, ze bieganie, jako forma spedzania wolnego cza-
su, w haszej gminie zyskuje coraz wigksza popularnos¢,
nie trzeba nikogo specjalnie przekonywac.

Kazdego dnia na $ciezkach i drogach tubianki oraz
okolicznych sofectw mozna spotkaé biegaczy i bie-
gaczki. Sporo z nich ma juz na swoim koncie poko-
nanych wiele biegdw maratonskich, ale liczba $miat-
kow, ktoérzy probuja sie zmierzy¢ z dystansem 42 km
i 195 wzrasta. W ostatnich tygodniach trzy osoby
Z naszej gminy po raz pierwszy w zyciu pokonaty ten
wyczerpujacy dystans.

W 13. Poznah Maratonie tgcznie wystartowato nie-
mal 5500 biegaczy, w tym gronie byto m.in. dwdch
debiutantéw z gminy tubianka. Stanistaw Derus$ z Bi-
skupic uzyskat czas 4,31,59 godz. i zajat 4119. miej-
sce. Z kolei tukasz Rzad z Brachnowa 42,195 km
pokonat w 5,23,34 godz., co pozwolito mu na zajecie
5233. pozycji. Oto wyniki, jakie w Poznaniu osiggne-
li inni zawodnicy, reprezentujgcy barwy KM Truchcik:

436. Stawomir Szumski - 3,16,28 godz., 988.
Mateusz Goleniewski - 3,31,22 godz., 1653. Piotr
Boniecki - 3,45,18 godz., 3245. Zbigniew Ordon -
4,10,08 godz. i 5174. Zbigniew Adamczyk - 5,15,13
godz.

Inny zawodnik z naszego klubu, Artur Przyjemski,
wystartowat w ostatni weekend wrze$nia w 39. BMW
Maraton Berlin. |, trzeba to podkresli¢, zaprezentowat
sie z bardzo dobrej strony. Doktadnie o minute ,zta-
mat” bowiem bariere trzech godzin i zostat sklasyfiko-
wany na 1196. miejscu w gronie niespetna 26,5 ty-
sigca tych, ktorzy dobiegli do mety berlinskiej imprezy.

Natomiast podczas 34. Maratonu Warszawskiego
po raz pierwszy w zyciu ten dystans pokonata
Magdalena Michalskaz Zamku Bierzgtowskiego. Zawod-
niczka, ktéra rowniez startuje w barwach KM Truchcik
tubianka, osiggneta rezultat 3,54,37 min, dzieki kto-
remu zajefa 2329. miejsce w klasyfikacji generalnej,
na niemalze 7000 uczestnikéw maratonu.

Radostaw Kowalski



